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Provtagningsanvisning Erc(B)-RDW-CV, Erc(B)-RDW-SD

Utfors pa:
Kliniskt kemiska laboratoriet Ljungby
Kliniskt kemiska laboratoriet Vixjo

1 Indikation
Ingir i B-blodstatus och ir av virde vid anemiutredningar.

2 Patientforberedelse
Inga speciella forberedelser krivs.

3 Provtagning och provhantering

Venprov: EDTA-r6r (ej 7 mL)
Roren bor vara fyllda till minst 80 % av den rekommenderade blodvolymen.
Prov fran patienter med kinda koldagglutininer tas i férvarmt ror, och
transporteras till lab i 37°C vatten.

Kapilliarprov: EDTA-ror (mikroror)
Provtagning utfors av laboratoriepersonal eller av vardpersonal som fatt
utbildning fran laboratoriet.

Centrifugering:  Centrifugeras ¢j

Forvaring: Blodprov forvaras i kyl 2-8 °C, om de inte analyseras inom 8 timmar.
Vendst tagna prov skall nd laboratoriet senast dagen efter provtagningen.
Prover tagna i mikrorér maste analyseras inom 8 timmar.

4 Remiss
Cambio COSMIC / REMISS KEMI

5 Analysfrekvens

Akut/Dagligen

6 Referensintervall, beslutsgrans
RDW-CV

Flickor och kvinnor

0 - 14 dagar 14,6 - 17,3 %

15 - 30 dagar 14,4 -16,2 %

31 - 60 dagar 13,6 - 15,8 %

61 - 180 dagar 12,2 -14,3 %

6 minader - 1 r 12,7 -15,1 %

2-54r 12,4 - 14,9 %

6-11 ar 12,2 - 14,4 %

12-17 ar 12,3 - 14,6 %

> 18 ar 12,1 - 143 %
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Pojkar och min
0 - 14 dagar

15 - 30 dagar

31 - 60 dagar

61 - 180 dagar

6 manader - 1 4r
2-5ar

6-11ar

12-17 ar

> 18 ar

RDW-SD
Flickor och kvinnor
0 - 14 dagar

15 - 30 dagar

31 - 60 dagar

61 - 180 dagar

6 manader - 1 4r
2-5ar

6-11ar

12-17 ar

= 18 ar

Pojkar och min
0 - 14 dagar

15 - 30 dagar

31 - 60 dagar

61 - 180 dagar

6 manader - 1 ar
2 - 5ar

6-11ar

12-17 ar

> 18 ar

7 Bedomning
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Provtagningsanvisning Erc(B)-RDW-CV, Erc(B)-RDW-SD

14,8 - 17,0 %
143 -16,8 %
13,8- 16,1 %
12,4 - 153 %
12,9 - 15,6 %
12,5 - 14,9 %
12,3 - 14,1 %
12,4 - 14,5 %
12,0 - 13,6 %

51,4 - 65,7 .
472 -59.8 fI.
43,0 - 55,0 fL.
352-451 fL.
34,9 - 42,4 fI.
34,9 - 42,0 fL.
355 - 41,8 fL.
37,1- 442 fL,
38,2492 fI.,

51,0 - 61,7 fI.
46,3 - 57,3 fL.
43,9 - 52,8 fI.
353 - 457 fL
353 - 42,8 fl.
351 - 41,7 fL.
351 - 41,7 f.
36,7 - 43,8 fL
371 - 45,7 fI.

Ly
_

REGION
KRONOBERG

RDW (red cell distribution width) miter erytrocyternas storleksvariation (anisocytos) och kan mitas
pa tva siatt: RDW-SD miter storleksvariationen vid 20% hojd pa erytrocyternas volymhistogram
medan RDW-CV ir 1 SD av de réda blodkropparnas volym/MCV *100.

De tvi sitten att bestimma RDW kompletterar varandra; RDW-SD har hogst sensitivitet och
specificitet for att detektera anisocytos i de flesta studier, men RDW-CV kan ha hogre sensitivitet
vad giller att uppticka anisocytos vid mikrocytos samt vid normocytos i det ligre normalomradet.

Forenklat tolkningsforslag for RDW. Observera att flera andra tillstind kan ge 6kat RDW och att

undantag férekommer vad giller det hir tolkningsférslaget.
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REGION
KRONOBERG
MCYV lagt MCYV normalt MCYV hogt
RDW e Anemi pga kronisk e Anemi pga kronisk e Aplastisk anemi
normalt sjukdom sjukdom
e Myelodysplastiskt
e Thalassemi(heterozygot) | ¢ Akut blodforlust syndrom
e KLL, KML

e Vissa hemoglobinopatier

RDW e Jirnbrist e Tidig jarnbrist, e B12-brist, folatbrist
hogt tidig B12-brist,
tidig folatbrist (RDW * Immunhemolytisk
kan 6ka innan MCV anemi
andras).

e Koldagglutininer

e Myelofibros

8 Felkallor och variation

Savil RDW-CV som RDW-SD stiger vid férvaring i rumstemperatur.

RDW-CV piverkas av MCV, varfor felkillor till MCV dven kan betraktas som felkillor till RDW-
CV.

9 Kod

Erc(B)-RDW-CV NPU18162

Erc(B)-RDW-SD NPU18601
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