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Laboratoriemedicin Tillsvidare

Forandringar sedan forra utgavan
Provtagning: Hallbarhet. /GBR

Dokumenttext

P-Glukos /*Csv-Glukos /*Plv-Glukos /*Ledv-Glukos

Lycksele: Cobas 6000 - c501
Skelleftea: Cobas 6000 - ¢501
Umea: Cobas 8000 - c701

NPU-kod
Indikation

Se referens till provtagningsanvisning.

Medicinsk bakgrund

Glukos ar en huvudkomponent i kolhydratmetabolismen och indirekt i energi- och lipidomsattningen.
P-Glukoshalten halls normalt reglerad inom snava granser av hormoner sasom insulin, glukagon, adrenalin m fl.
| spinalvatskan ses laga varden, jamfort med patientens plasmavarde, vid bakteriell meningit pa grund av att

leukocyterna forbrukar glukos och pa grund av 6kad anaerob glykolys i hjarnhinnorna, ibland aven vid tumorer i
CNS.

Plv-glukos < 3,3 mmol/L anses bland lunglakare tala fér infektion

Matprincip

UV-test.

Enzymatisk referensmetod med hexokinas. Hexokinas katalyserar fosforyleringen av glukos till glukos-6-fosfat
genom ATP.

Glukos-6-fosfatdehydrogenas oxiderar glukos-6-fosfat i narvaro av NADP till glukonat-6-fosfat. Ingen annan
kolhydrat oxideras. Hastigheten for NADPH-bildande under reaktionen star i direkt proportion till
glukoskoncentrationen och mats fotometriskt.

HK

Glukos + ATP —= G6-P+ADP
G-6-PDH
G-6-P + NADP*  ——= glukonat-6-P + NADPH + H*

Provtagning/ Provhantering
Se referens till provtagningsanvisning.

P-Glukos
NaF heparinrér skall anvéndas vid langre transporttider.
Heparinplasma, EDTA-plasma och serum kan anvandas men med begransad hallbarhet i helblod.

| provtagningsanvisning anges att prov bor centrifugeras inom 30 minuter och om inte centrifugering kan ske
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inom 60 minuter sa ska prov tas i fluoridror.

Maximal ocentrifugerad hallbarhet asatts till 1,5 timmar medberaknat att faktisk tid kan vara 30 minuter kortare
an tid enligt RoS-etikett. Prov med langre tid till centrifugering rejektas.

Hallbarhet "on gel" &sétts arbitrart till 8 timmar i rumstemperatur och 30 timmar i kyla. Prover som inte
analyserats inom 30 timmar rejektas.

Hallbarhet "on gel" i PST Il Advance beréknad enl Clin Chem Lab med 2011; 49: 1473 ger paverkan
-0,36 mmol/L efter 30 timmar i kyla.

Plv-Glukos

Prov for Plv-Glukos aspireras vid torakocentes och éverférs till obehandlade 10 mL plastrér med konisk botten
och skuvkork.

Prov centrifugeras och hélls av till nya plastrér med marginal till eventuell cellpellet.

Avhallt prov forvaras i kylskap i vantan pa analys.

Avhallt prov hallbart 24 timmar i kylskap (skattad hallbarhet).

Reagens

GLUC3, Roche Diagnostics Scandinavia AB. Artikelnr: 056168791 190. (c701)
GLUC3, Roche Diagnostics Scandinavia AB. Artikelnr: 04404483 190. (¢501/502)

Innehall: c701: 2200 test
¢501: 800 test

R1: MES-buffert: 5.0 mmol/l, pH 6.0; Mg2+: 24 mmol/l; ATP: = 4.5 mmol/l;
NADP: = 7.0 mmol/l; konserveringsmedel

R2/3 (STAT HEPES-buffert: 200 mmol/l, pH 8.0; Mg2+: 4 mmol/l; HK (jast): = 300 pkat/l;

R2): G-6-PDH (E. coli): = 300 pkat/l; konserveringsmedel
R1 &r i position B och R2/3 (STAT R2) ar i position C.

Beredning: Reagenset ar fardigt att anvandas.

Forvaring: Reagenset forvaras i kyl (2-8°C).

Hallbarhet:

Odbppnad férpackning ar hallbar till angivet utgadngsdatum.
Vid anvandning och kyld i analysinstrumentet ar hallbart i 4 veckor (c701).
Vid anvandning och kyld i analysinstrumentet ar hallbart i 8 veckor (c501/502).

Buffertar och andra I6sningar som alltid skall finnas i instrumentet, se referens Cobas - Lésningar och tillbehér.

Miljé- och sékerhetsaspekter

lakttag normal forsiktighet vid hantering av laboratoriereagenser och biologiskt material.

Metodkontroll

Extern kontroll
Equalis Allman klinisk kemi, se referens Externa kontroller - Metoder, beredning, frekvens mm.

Serum - Intern kontroll
MAS OmniCORE niva 1, Thermo Scientific. Artnr: OCR-101.
MAS OmniCORE niva 3, Thermo Scientific. Artnr: OCR-303.

For analysfrekvens och beredning, se referens Cobas - Kontroller och beredning.

Csv - Intern kontroll
MAS CSF, Thermo Scientific Artnr: CSF-MP 286-606.
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For analysfrekvens och beredning, se referens Cobas - Kontroller och beredning.

Utférande

Cobas 6000/8000 avlaser hemolys, turbiditet och ikterus. Metodspecifika granser finns asatta i instrumentet.

Vid samtidig bestalining av Ledv-Laktat och Ledv-Glukos men taget i tva olika rér analyseras bada dessa i

flourid-plasma efter hyaluronidasbehandling. Utférande med hyaluronidasbehandling ar identiskt fér bada
analyserna.

Glukos behdver da bestallas manuellt pa instrumentet.

Ledvatskor - Hyaluronidasbehandling

Lycksele och Skelleftea:

Se referens

Cobas - Std. Arbetssatt, Lse, Ske
Cobas 6000 Lycksele, Skelleftea.

Umea:
Se referens
Cobas - Std. Arbetssatt Umea

Cobas 8000 Umea - analys prov/kontroll, metodstd mm
Cobas 8000, Umea

Interferens, felkallor

Se referens till provtagningsanvisning.

Matintervall

Serum/Plasma

0,11-41,6 mmol/L. Efter automatisk omkdrning upp till 83,2 mmol/L.
Vid resultat mer an 83,2 mmol/L maskinspads prov 1:5.
Ingen spadning darutdver.

Csv-glukos

0,11-41,6 mmol/L. Efter automatisk omkdrning upp till 83,2 mmol/L.
Ingen spadning darutdver.

Plv-glukos

0,11-41,6 mmol/L. Efter automatisk omkdrning upp till 83,2 mmol/L.
Ingen spadning darutdver.

Berakning/ Tolkning av resultat

Kontrollregler skall fljas for godkannande av analys. Se referens till dokument Interna kontroller-kontrollregler,
atgarder vid larm.

Se aven avsnitt Interferens, felkallor.

Svarsrutin
P-Glukos:
Svar ges i mmol/L med en decimal <20, heltal vid hégre resultat.

Resultat mindre an 0,2 mmol/L rapporteras som < 0,2 mmol/L.
Resultat hégre &n 208 mmol/L rapporteras som > 208 mmol/L.

Csv-Glukos:
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Svar ges i mmol/L med en decimal <20, heltal vid hégre resultat.
Resultat mindre @&n 0,2 mmol/L rapporteras som < 0,2 mmol/L.
Resultat hogre an 83 mmol/L rapporteras som > 83 mmol/L.

Fast analys-kommentar "Csv-Glu: > 60-70% av S-glu"

Plv-Glukos:

Svar rapporteras i mmol/L med en decimal.

Resultat mindre an 0,2 mmol/L rapporteras som < 0,2 mmol/L.
Resultat hégre &n 83 mmol/L rapporteras som > 83 mmol/L.

Ledv-Glukos:

Svar ges i mmol/L med en decimal <20, heltal vid hégre resultat.
Resultat mindre &n 0,2 mmol/L rapporteras som < 0,2 mmol/L.
Resultat hogre an 83 mmol/L rapporteras som > 83 mmol/L.

Referensintervall, beslutsgrans
Se referens till provtagningsanvisning.

Kalla

0 - 2 dygn: Vardprogram neonatal hypoglykemi, Svenska neonatalsektionen V2 17 maj 2010. Ovre gransen ar
arbitrart satt till 4,0 for att inte begransa behandling. Overenskommet Magnus Domelléf 2013 10 18.

2 dygn - 18 ar: Behrman och Kliegman 1992

Vuxna: Simonsson P, Martensson A, Rustad P. Nya gemensamma nordiska referensintervall inom klinisk kemi:
Battre bas for klinisk bedémning och samarbete. Lakartidningen 2004;101:901-5

Plv-Glukos rapporteras utan referensintervall.

Metodstandardisering

Sparbarhet for kalibrator/standard
Denna metod har standardiserats mot ID/MS.

Avjoniserat vatten

C.f.a.s Roche Diagnostics Scandinavia AB. Artikelnr: 10759350 190.

Innehall: 12 x 3 mL kalibrator

Humant serum med kemiska tillsatser och material av biologiskt ursprung som
angivet i insert, konserveringsmedel och stabilisatorer.

Beredning: Oppna férsiktigt en flaska och pipettera i exakt 3.0 ml destillerat/avjoniserat vatten.
Stang flaskan ordentligt och 16s upp innehallet helt inom 30 minuter genom att da
och da forsiktigt vrida flaskan. Undvik skumbildning.

Forvaring: Forvara vid 2-8 °C.

Hallbarhet:
Hallbarhet fér den lyofiliserade kalibratorn vid 2—8 °C: fram till angivet
utgangsdatum.

Hallbarhet fér komponenterna i den spadda kalibratorn:
vid 15-25 °C 8 timmar

vid 2-8 °C 2 dagar

vid (—15)—(-25) °C 4 veckor (fryst en gang)

Forvara kalibratorn ordentligt stangd nar den inte anvands.

Utférande
Se referens:
Cobas 8000 Umea - analys prov/kontroll, metodstd mm.
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Cobas 6000, Metodstandardisering, Lse, Ske

Validering/Verifiering

Kontrollgranser P-Glukos
Kontrollmaterial: MAS OmniCORE

Kontroll Level 1 Level 3
mmol/L mmol/L
Niva cirka 4 20
Kontrollgranser for daglig drift CV% 2% 2%
Angiven matosakerhet CV% 3% 3%

Lansgemensamma kontrollgranser beslutad vid genomgang 2009 11 02 och behalls vid évergang till Cobas

201503 01.
Underlag for beslut: Sammanvagd bedémning baserat pa historiska kontrollgranser med tidigare metod Vitros

samt inkdrning Cobas.
For aktuella granser se G: Klinisk kemi

Angiven matosakerhet vid angiven niva beraknad aug 2016. Genomgang av driftskontroller fér Cobas ¢ inom
VLL under perioden 20150301-20160630. Underlag parm arkivrum Umea.

Kontrollgranser Csv-Glukos
Kontrollmaterial: MAS Csv

Kontroll Level 1 Level 2
mmol/L mmol/L
Niva cirka 3 2
Kontrollgranser for daglig drift 5% 5%
Kontrollgranser for periodisk uppfoljning Ej ackrediterad Ej ackrediterad

Lansgemensamma kontrollgranser beslutad vid genomgang 2009 11 02 och behalls vid évergang till Cobas

201503 01.
Underlag for beslut: Sammanvagd bedémning baserat pa historiska kontrollgranser med tidigare metod Vitros

samt inkdrning Cobas.
For aktuella granser se G: Klinisk kemi

Se Validerings/Verifieringsdokument.

Anmarkningar

Plv-Glukos ar ej ackrediterad.
Csv-Glukos ar ej ackrediterad.

Historik
Referenser

Dokumentrevision

Dokumentslut

Oregistrerat dokument - utskriftsdatum: 2019-02-06 11:55:08



01.09.15.03.07.256 (11) Glukos, P- /*Csv-/*Plv-/*Ledv-, Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin Sida 6 av 6

Referenser

QNovareferenser

01.09.15.01.196 Externa kontroller, Metoder, beredning,
frekvens mm i Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin
01.09.15.01.343 Interna kontroller-kontrollregler, atgarder vid
larm i Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin
01.09.15.04.03.102 Cobas cITm - Std. Arbetssatt Umea i
Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin

01.09.15.04.114 Cobas clTm - Std. Arbetssatt Lse, Ske i
Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin

01.09.15.04.03.103 Cobas Reservrutin - Std. Arbetssatt Umea i
Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin

01.09.15.04.03.107 Cobas 8000, Umea - analys prov/kontroll,
metodstd mm i Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin
01.09.15.04.106 Cobas - Kontroller och beredning i
Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin

01.09.15.04.109 Cobas 6000, Metodstandardisering Lse, Ske i
Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin

01.09.15.04.115 Cobas Reservrutin - Std. Arbetssatt Lse, Ske i
Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin

01.10.15.04.03.103 Cobas 8000, Umea i Kvalitetshandbok
Laboratoriemedicin

01.10.15.04.091 Cobas 6000, Lycksele Skelleftea i
Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin

01.10.15.04.104 Cobas - Lésningar och tilloehor i
Kvalitetshandbok Laboratoriemedicin

GLU10 Glukos, Csv- i Provtagningsanvisningar

GLU20 Glukos, P- i Provtagningsanvisningar

LED23 Ledvatska - Kemi i Provtagningsanvisningar

PLE40 Pleuravatska - Kemi i Provtagningsanvisningar

Attribut
Dokumenttyp Metodbeskrivning
Dokumenttyper grupp Metodbeskrivning
ett
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