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*P- LDL-Kolesterol
LDL beraknas utifran total- och HDL-Kolesterol samt Triglycerider.
Lycksele: Cobas 6000

Skelleftea: Cobas 6000
Umea: Cobas 8000

NPU-kod

NPUO01568 P-LDL-kolesterol
NPU10171 P-(fPt)-LDL-kolesterol

Indikation

Se referens till provtagningsanvisning.

Medicinsk bakgrund

Kolesterol &r ett fettdmne som ingar som en strukturkomponent i cellmembranerna. Vidare finns en cirkulerande
pool i lipoproteinerna, till cellerna, HDL i transporten fran celler i perifera vavnader till levern. Ca 30 % av
S-/P-Kolesterol finns i HDL-fraktionen. Hogt HDL ar oftast férvarvat, t ex p g a 6strogen, antiepileptika,

bronkdilatantia eller alkoholmissbruk. Viss sankning av HDL ses vid hypertriglyceridemi. Lagt HDL ar en
riskfaktor fér hjartkarlsjukdom.

Matprincip

LDL-kolesterol berdaknas enligt Friedewalds formel:
LDL-kolesterol = totalkolesterol - HDL-kolesterolet - 0,45 x triglyceridvardet.
LDL-kolesterol beraknas endast vid triglyceridvarden mindre an eller lika med 4,0 mmol/L.

Vid triglyceridvarden éver 4,0 mmol/L blir berdkning av LDL-kolesterol oséker och kan ej utféras.

Provtagning/ Provhantering

Se referens till provtagningsanvisning i QNova.

Bakgrund hallbarhet: Baserad pa hallbarhet for berdkningskomponenterna S-Kolesterol, S-HDL-Kolesterol och
S-Triglycerider.

Utférande

Metoderna P-Kolesterol, totalt, P-HDL-Kolesterol och P-Triglycerider anvands for berakning av LDL-Kolesterol.
Se respektive metodbeskrivning avseende reagens, kontroller, metodstandardisering med mera.
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Interferens, felkallor

Se referens till provtagningsanvisning.

Berakning/ Tolkning av resultat

Utrakning LDL
S-LDL-B1 = S-KOLE M1 - S-HDL M1 - S-TRIG-M1 /2,2

Kommentaren "Beraknas ej nar S-Triglycerider > 4,0 mmol/ |" 1aggs till automatiskt i forekommande fall och
resultatet ersatts med texten "Ej berdknad"

Svarsrutin

Svar ges i mmol/L, en decimal.

Om triglycerider ar mer an 4 mmol/L blir resultatet "Ej Berdknad" och i kommentarsfaltet "Beraknas ej
nar-Triglycerider > 4.0 mmol/L".
Referensintervall, beslutsgrans

Se referens till provtagningsanvisning.

Kalla

For vuxna fran Simonsson P, Martensson A, Rustad P. Nya gemensamma nordiska referensintervall inom klinisk
kemi: Battre bas for klinisk bedémning och samarbete. Lakartidningen 101:901-5 (2004)
For barn fran Soldin et al, Pediatric Reference Ranges, 4 uppl, AACC Press, 107 (2003).
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